
Планируемые результаты освоения/реализации Программы в раннем возрасте (к 3-м годам)  

 

Образовательная 

область 
ФГОС ДО ФОП ДО 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

стремится к общению со 

взрослыми и активно 

подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, 

в которых ребенок 

воспроизводит действия 

взрослого; 

проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; 

ребёнок эмоционально 

вовлечен в действия с 

игрушками и другими 

предметами, стремится 

проявлять настойчивость в 

достижении результата своих 

действий; 

использует 

специфические, культурно 

фиксированные предметные 

действия, знает назначение 

бытовых предметов (ложки, 

расчески, карандаша и пр.) и 

умеет пользоваться ими.  

 

ребенок стремится к общению со 

взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребенок проявляет интерес к сверстникам; 

наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

ребенок понимает и выполняет простые 

поручения взрослого; 

ребенок стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

ребенок способен направлять свои 

действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с 

помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

ребенок в играх отображает действия 

окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 

больным" и другое), воспроизводит не только 

их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с 

куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель ("Я буду лечить куклу"). 

Может играть рядом, не мешать другим 

детям, подражать действиям сверстника. 

Эмоционально откликается на игру, 

предложенную взрослым, подражает его 

действиям, принимает игровую задачу. 

Самостоятельно выполняет игровые 

действия с предметами, осуществляет перенос 

действий с объекта на объект. 

Использует в игре замещение недостающего 

предмета. 

Общается в диалоге с воспитателем. 

В самостоятельной игре сопровождает речью 

свои действия. Следит за действиями героев 

кукольного театра. 

Выполняет простейшие трудовые действия (с 

помощью педагогов). Наблюдает за трудовыми 

процессами воспитателя в уголке природы. 

Соблюдает элементарные правила поведения 

в детском саду. Соблюдает элементарные 

правила взаимодействия с растениями и жи-

вотными. 

Имеет элементарные представления о 

правилах дорожного движения.  

Познавательное 

развитие 

ребенок интересуется 

окружающими предметами и 

активно действует с ними; 

ребенок различает и называет основные 

цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных 

отношениях; 

ребенок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; 

ребенок знает основные особенности 

внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких;  

Различает основные формы деталей 

строительного материала. 

С помощью взрослого сооружает 

разнообразные постройки, используя 

большинство форм. 

Разворачивает игру вокруг собственной 

постройки. 

Может образовать группу из однородных 

предметов. 



Образовательная 

область 
ФГОС ДО ФОП ДО 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в 

котором живет (город, село и так далее); 

ребенок имеет представления об объектах 

живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет 

положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за 

явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

ребенок активно действует с 

окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих 

предметов, находящихся в его повседневном 

обиходе; 

 

Различает один и много предметов. 

Различает большие и маленькие предметы, 

называет их размер. Узнает шар и куб. 

Различает и называет предметы ближайшего 

окружения. 

Называет имена членов своей семьи и 

воспитателей. 

Узнает и называет некоторых домашних и 

диких животных, их детенышей. 

Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 

вида). 

Различает некоторые деревья ближайшего 

окружения (1-2 вида). 

Имеет элементарные представления о 

природных сезонных явлениях. 

Речевое развитие владеет активной речью, 

включенной в общение;  

может обращаться с 

вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых;  

знает названия 

окружающих предметов и 

игрушек; 

проявляет интерес к 

стихам, песням и сказкам, 

рассматриванию картинки, 

ребенок владеет активной речью, 

использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, 

включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

ребенок проявляет интерес к стихам, 

сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, 

показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

 

Может поделиться информацией («Ворону 

видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, 

устал) и действия сверстника (отнимает).  

Сопровождает речью игровые и бытовые 

действия.  

Слушает небольшие рассказы без наглядного 

сопровождения. 

Слушает доступные по содержанию стихи, 

сказки, рассказы. При повторном чтении 

проговаривает слова, небольшие фразы. 

Рассматривает иллюстрации в знакомых 

книжках с помощью педагога. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

стремится двигаться под 

музыку;  

эмоционально 

откликается на различные 

произведения культуры и 

искусства; 

 

ребенок с удовольствием слушает музыку, 

подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

ребенок эмоционально откликается на 

красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы 

изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может 

Узнает знакомые мелодии и различает 

высоту звуков (высокий - низкий). 

Вместе с воспитателем подпевает в песне 

музыкальные фразы. 

Двигается в соответствии с характером 

музыки, начинает движение с первыми звуками 

музыки. 

Умеет выполнять движения: притопывать 



Образовательная 

область 
ФГОС ДО ФОП ДО 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

выполнять уже довольно сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; 

рисует дорожки, дождик, шарики; лепит 

палочки, колечки, лепешки; 

ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти 

рук. 

Называет музыкальные инструменты: 

погремушки, бубен. 

Знает, что карандашами, фломастерами, 

красками и кистью можно рисовать. 

Различает красный, синий, зеленый, желтый, 

белый, черный цвета. 

Умеет раскатывать комок глины прямыми и 

круговыми движениями кистей рук; отламывать 

от большого комка глины маленькие комочки, 

сплющивает их ладонями; соединять концы 

раскатанной палочки, плотно прижимая их друг 

к другу. 

Лепит несложные предметы; аккуратно 

пользуется глиной. 

Физическое 

развитие 

Владеет простейшими 

навыками 

самообслуживания;  

стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом 

и игровом поведении; 

у ребенка развита 

крупная моторика, он 

стремится осваивать 

различные виды движения 

(перешагивание, лазанье, бег, 

и пр.). 

 

ребенок демонстрирует элементарные 

культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания 

(одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

у ребенка развита крупная моторика, он 

активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, 

выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в 

подвижные игры; 

 

Умеет самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенной последовательности. 

Проявляет навыки опрятности (замечает 

непорядок в одежде, устраняет его при 

небольшой помощи взрослых). 

При небольшой помощи взрослого 

пользуется индивидуальными предметами 

(носовым платком, салфеткой, полотенцем, 

расческой, горшком). 

Умеет самостоятельно есть. 

Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на 

других детей.  

Может прыгать на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед и т. д.  

Умеет брать, держать, переносить, класть, 

бросать, катать мяч.  

Умеет ползать, подлезать под натянутую 

веревку, перелезать через бревно, лежащее на 

полу. 

 


